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OPLEIDING VEILIG HIJSEN EN HEFFEN 

Op de bouwplaats gebeuren veel ongelukken met het gebruik van hijs- en 

hefwerktuigen. Soms met fatale en aanzienlijke schade tot gevolg. Hijsen en heffen 

is een risicovolle activiteit. De ervaring en opleiding van de werknemer spelen 

hierbij een grote rol.  

 

Door verschillende voorzorgsmaatregelen te nemen en deze opleiding te volgen, kun je als 

bouwplaatsmedewerker veilig gebruik maken van hijs- en hefwerktuigen. 

Pointer Services verzorgt het gehele traject: van een kwalitatief, sterke opleiding tot een 

welverdiend certificaat.  

 

Inhoud van de opleiding      Doelstelling 

· veiligheidsvoorschriften;     Na de opleiding weet de deelnemer hoe hij/zij 

· bewustwording van gevaren;    werkzaamheden met hijs- en hefwerktuigen  

· Arbo wetgeving;      veilig uitgevoerd kunnen worden, en risico’s 

· inspectie en onderhoud van werktuigen;    tijdens het werken met deze werktuigen    

· onveilige werksituaties en omstandigheden;  kunt beperken.       

· praktijkoefeningen.     

        Cursusduur  

Doelgroep      Eén lesdag.    

De opleiding VOP BEI (Voldoende Onderricht Persoon 

Bedrijfsvoering van Elektrische Installaties) is bedoeld  Examinering 

voor personen die aan/in de omgeving van elektrische  Na afloop van de opleiding legt de deelnemer   

installaties hun werkzaamheden verrichten.   een competentietoets af. Wanneer de toets  

        met positief resultaat is afgesloten, 

Aantal deelnemers     ontvangt de deelnemer een certificaat. 

Maximaal 15 personen        
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